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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Социальная экология как учебная дисциплина направлена на формирование у сту-

дентов знаний о социальной экологии, как научной дисциплине, эмпирически исследую-

щей и теоретически обобщающей специфические связи в системе «общество-природа», 

взаимоотношения человека с его жизненной средой в контексте глобальных проблем че-

ловечества с целью сохранения и совершенствования среды человека как природного и 

общественного существа. 

Цель дисциплина: дать студентам системное представление о проблемах взаимо-

действия общества и природы, возможных последствиях антропогенного влияния на ок-

ружающую среду, а также о путях выхода из экологического кризиса и перспективах 

безопасного общественного развития. 

Основными задачами дисциплины являются: 

 развить представления о значении экологических знаний в производственной и 

непроизводственной деятельности человека;  

 сформировать знания об основных исторические типах и формах природополь-

зования;  

 усовершенствовать систему понятий, категорий, выражающих фундаментальные 

связи человека и общества с природой; 

 сформировать представления об особенностях современной социально-

экологической ситуации, причинах ее возникновения; 

 проанализировать тенденции развития и пути преодоления социально-

экологического кризиса;  

 рассмотреть функции и формы управления природопользованием; 

 сформировать представление об основах экологической политики;  

 сформировать представление об основах экологического права; 

 развить представление об экологической культуре; 

 познакомить с методами оценки состояния окружающей среды; 

 обучить применять принципы и средства сохранения окружающей среды и по-

вышения ее качества, обеспечения экологической безопасности населения. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Дисциплина «Социальная экология» согласно ФГОС и учебному плану относится к 

обязательному блоку дисциплин – Б1.О.  

Данная дисциплина закладывает основные представления о связи будущей профес-

сии с вопросами экологической безопасности и охраны окружающей среды и не опирается 

на предшествующие дисциплины.  

Дисциплина осваивается в 4 семестре, на 2 курсе и основывается знаниях, умениях 

и навыках, полученных в ходе освоения предшествующих дисциплин и практик: «Общая 

экология», «Геоэкология», «Основы природопользования», «Ознакомительная практика 

(ботаника)», «Ознакомительная практика (зоология)».  

Компетенция ОПК-6 одновременно с дисциплиной «Социальная экология» осваи-

вается во время научно-исследовательской работы (получение первичных навыков науч-

но-исследовательской работы). 

Дисциплина является предшествующей для будущего изучения следующих специ-

альных дисциплин: «Экология человека», «ГИС в экологии и природопользовании», «Ус-

тойчивое развитие», «Оценка воздействия на окружающую среду», «Научно-

исследовательская работа»; а также подготовки к сдаче и сдачи государственного экзаме-

на.  
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ  

ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОПОП 

Изучение дисциплины «Социальная экология» в рамках освоения образовательной 

программы направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций, пре-

дусмотренных ФГОС по направлению ВО «Экология и природопользование»: 

 

Код и наименование 

реализуемой компетен-

ции 

Перечень планируемых результатов обучения  

по дисциплине (модулю), соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 

ОПК-4 

Способен осуществлять 

профессиональную дея-

тельность в соответствии 

с нормативными право-

выми актами в сфере эко-

логии, природопользова-

ния и охраны природы, 

нормами профессиональ-

ной этики. 

Б-ОПК-4.1. Применяет знания основ федеральных законов и 

иных нормативных правовых актов Российской Федерации в 

области охраны окружающей среды, экологии и природополь-

зования в соответствии с поставленными задачами. 

Б-ОПК- 4.2. Имеет представление о системе государственно-

го и муниципального управления сферой природопользова-

ния, методах и формах правового регулирования охраны ок-

ружающей среды, с учетом норм профессиональной этики. 

ОПК-6  

Способен проектировать, 

представлять, защищать и 

распространять результа-

ты своей профессиональ-

ной и научно-

исследовательской дея-

тельности. 

ОПК-6.1. Представляет результаты своей профессиональной 

и научно-исследовательской деятельности в виде отчета по 

установленной форме. 

ОПК-6.2. Представляет результаты работы в виде тезисов 

доклада, презентации на русском и/или иностранном языках в 

соответствии с нормами и правилами, принятыми в научном 

сообществе. 

4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего): 2 ЗЕ. 

4.2. по видам учебной работы (в часах): 

 

Вид учебной работы 

Количество часов (форма обучения – очная) 

Всего по плану 
В т.ч. по семестрам 

4 

Контактная работа обучающихся 

с преподавателем 

32/16* 32/16* 

Аудиторные занятия:   

Лекции 16 16 

практические и семинарские 

занятия 

16/16* 16/16* 

лабораторные работы 

(лабораторный практикум) 

не предусмотрены не предусмотрены 

Самостоятельная работа 40 40 

Текущий контроль (контр. 

работа, коллоквиум, реферат) 

тестирование, 

устный опрос 

тестирование, 

устный опрос 
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 Курсовая работа не предусмотрена не предусмотрена 

Виды промежуточной 

аттестации (экзамен, зачет) 

зачет зачет 

Всего часов по дисциплине 72/16* 72/16* 

* – количество часов, проводимых в интерактивной форме 

*В случае необходимости использования в учебном процессе частично/исключительно 

дистанционных образовательных технологий в таблице через слеш указывается количе-

ство часов работы ППС с обучающимися для  проведения занятий в дистанционном 

формате с применением электронного обучения. 

4.3. Распределение часов по темам и видам учебной работы 

Форма обучения: очная. 

 

Название разделов, 

тем 
Всего 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия Форма  

текущего  

контроля  

знаний 
лекции 

лабора-

торная 

работа 

занятия в 

интерак-

тивной 

форме  

самостоя-

тельная 

работа 

1. Введение в соци-

альную экологию. 
Предметное ста-

новление социаль-

ной экологии. 

9 2 2 2 5 тестирование, 

устный опрос 

2. Окружающая среда 

человека. 

9 2 2 2 5 тестирование, 

устный опрос 

3. Современный соци-

ально-

экономический 

кризис. 

9 2 2 2 5 тестирование, 

устный опрос 

4. Экологизация про-

изводства, науки и 

техники. 

9 2 2 2 5 тестирование, 

устный опрос 

5. Организационно-

управленческий и 

экономический ме-

ханизмы природо-

пользования. 

9 2 2 2 5 тестирование, 

устный опрос 

6. Правовой механизм 

управления приро-

допользованием. 

9 2 2 2 5 тестирование, 

устный опрос 

7. Экологическое соз-

нание и экологиче-

ская культура. 

9 2 2 2 5 тестирование, 

устный опрос 

8. Экологическое раз-

витие России. Эко-

логические движе-

ния. 

9 2 2 2 5 тестирование, 

устный опрос 

Всего 72 16 16 16 40  
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Используемые интерактивные образовательные технологии 

В процессе изучения дисциплины, с целью формирования и развития профессио-

нальных навыков обучающихся, наряду с традиционными видами занятий, проводятся за-

нятия в интерактивных формах: компьютерных симуляций, деловых и ролевых игр-

семинаров, разбор конкретных ситуаций, в сочетании с внеаудиторной работой. В рамках 

учебного курса предусмотрены встречи с представителями российских и зарубежных уни-

верситетов и научных организаций, мастер-классы экспертов и специалистов. 

Лекции проводятся в следующих формах: лекция-визуализация (с использованием 

различных форм наглядности: компьютерные симуляции, рисунки, фото, схемы и табли-

цы), лекция-консультация (осуществляемая в формате «вопросы – ответы»), проблемная 

лекция и лекция с заранее запланированными ошибками. 

Практические занятия проводятся в следующих формах: коллективный разбор ре-

шения ситуационных задач на основе анализа подобных задач, анализ результатов демон-

страционного эксперимента, а также выполнение исследовательских работ частично-

поискового характера. 

Удельный вес занятий, проводимых в интерактивных формах, определен с учетом 

поставленной цели рабочей программы, особенностей обучающихся и содержания дисци-

плины и составляют не менее 20 % от всего объема аудиторных занятий. 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Тема 1. Введение в социальную экологию. Предметное становление социаль-

ной экологии. 

Понятие «социальная экология». Методы и задачи социальной экологии. Междис-

циплинарность социальной экологии. Связь с другими науками. Экология как базис соци-

альной экологии. Структура и главные направления социальной экологии. Законы и прин-

ципы социальной экологии. Этапы развития социальной экологии. Представления челове-

ка о природе в древние времена и эпоху античности. Развитие экологических представле-

ний в эпоху возрождения и эпоху «великих географических открытий». Возникновение 

социальной экологии как экологии города в 20-х годах ХХ. Прогресс в развитии социаль-

ной экологии с 60-х годов ХХ века до настоящего времени. Роль отечественных ученых в 

развитии основных положений социальной экологии.  

Тема 2. Экология среды обитания человека. 

Понятие среды и окружающей среды человека. Социальная и природная среда оби-

тания человека. Элементы окружающей человека среды и их воздействие на человека. Со-

циально-экологическое взаимодействие. Причины и факторы развития взаимоотношений 

общества и природы. Хозяйственно-культурный тип как системообразующий фактор во 

взаимоотношениях общества и природы. Охотничье-собирательная культура. Аграрная 

культура. Индустриальное общество. Постиндустриальное общество. Социально-бытовая 

среда и ее компоненты. Влияние социально-бытовой среды на человека. Среда поселения 

человека. Жилищная среда и ее компоненты. Трудовая среда и ее компоненты. Социаль-

но-экономическая и социально-психологическая составляющие трудовой среды. Рекреа-

ционная среда и ее значение для человека. Качество жизни и качество окружающей среды. 

Влияние природно-экологических факторов на здоровье человека. Влияние социально-

экологических факторов на здоровье человека. Гигиена и здоровье человека. Схема фор-

мирования экологозависимых заболеваний у человека. Экологическая токсикология. 

Тема 3. Современный социально-экономический кризис. 

Понятие и причины экологического кризиса. Глобальные социально-экологические 

проблемы. Рост численности населения, демографический взрыв, перенаселение планеты. 

Ресурсный кризис: земельные ресурсы (почва, минеральные ресурсы), энергетические ре-
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 сурсы. Снижение биоразнообразия. Возрастание агрессивности среды: загрязнение вод и 

атмосферного воздуха, рост патогенности микроорганизмов. Изменение генофонда. 

Ухудшение образа жизни людей. Урбанизация. Возрастание вредных привычек и заболе-

ваний людей. Связь проблемы ограничения природных ресурсов с проблемой экономиче-

ского роста. Смысл и содержание понятия «устойчивого развития». Основные положения 

и принципы концепции устойчивого развития. Модель экологически ориентированного 

роста. Пути и условия преодоления экологического кризиса и перехода к устойчивому 

развитию. 

Тема 4. Экологизация производства, науки и техники. 

Сущность и цели экологизации производства. Основные направления и этапы эко-

логизации производства. Прогностическая картина экологизированного производства. 

Факторы экологизации производства. Сущность, принципы и основные средства экологи-

зации науки. Сущность, этапы, принципы экологизации техники. Средства и методы эко-

логизации техники. 

Тема 5. Правовой механизм управления природопользованием. 

Сущность экологического права. Механизм правового регулирования. Источники 

экологического права. Конституция РФ об экологических правах граждан. Законодатель-

ные акты РФ и ее субъектов: ФЗ «Об охране окружающей среды» от 10.01.2002 г. № 7-ФЗ, 

ФЗ «О безопасности» от 28.12.2010 г. № 390-ФЗ и др. Объекты экологического права. 

Формы правовой охраны природы. Экологические преступления и эколого-правовая от-

ветственность. Экологические права граждан России. Региональное и местное законо-

творчество в области охраны окружающей среды. Органы управления и надзора по охране 

природы. Экологизация международно-правовых отношений. 

Тема 6. Организационно-управленческий и экономический механизмы приро-

допользования. 

Цель, задачи, принципы социально-экологической политики. Уровни и субъекты 

социально-экологической политики. Система органов управления природопользованием. 

Функции и формы государственных органов управления природопользованием. Система 

экологического контроля в России. Государственный и общественный экологический кон-

троль. Экологическая безопасность. Экологическая оценка производств и предприятий. 

Экологическая экспертиза. Общественная и государственная экологическая экспертиза. 

Экологический аудит. Экологическая сертификация. Экономический механизм природо-

пользования. Ресурсосбережение. Учет ущерба от загрязнения природной среды. Эконо-

мическая эффективность экологической деятельности. Плата за экологические ресурсы. 

Экономический механизм защиты природной среды о загрязнения: плата за загрязнение, 

торговля выбросами, экологизация налоговой системы. 

Тема 7. Экологическое сознание и экологическая культура. 

Сущность, функции и структура экологической культуры. Экологическое сознание 

как форма экологической культуры. Исторические предпосылки возникновения экологи-

ческого сознания и экологической культуры. Эволюция экологической культуры. Концеп-

ция права, морали и этики в экологическом сознании. Факторы, определяющие напряжен-

ность в экологическом сознании. Виды экологического сознания. Бессознательный эколо-

гический вандализм. Экологическое поведение. Механизмы формирования и развития 

экологической культуры. Основные агенты экологической социализации. Экологическое 

просвещение. Экологическое воспитание. Экологическая пропаганда и экологическая аги-

тация. Экологическая этика. 

Тема 8. Экологическое развитие России. Экологические движения. 

Современная экологическая ситуация в Российской Федерации. Причины неблаго-

приятной экологической ситуации в современной России. Глобальные, национальные, ре-

гиональные и локальные угрозы экологической безопасности РФ. Концепция и этапы пе-

рехода РФ к устойчивому развитию. Национальная экологическая доктрина России. Об-
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 щая характеристика экологического движения в России и мире. Главные особенности воз-

никновения экологических движений в России, их цели и задачи. Дефицит конструктив-

ности как недостаток российского экологического движения. Участие России в междуна-

родном экологическом сотрудничестве. Укрепление экологического сотрудничества в ус-

ловиях нарастания угрозы экологической катастрофы. Международное экологическое со-

трудничество на современном этапе. Экологические организации. 

6. ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

Тема 1. Введение в социальную экологию (практическая работа). 

Вопросы для обсуждения 

1. Предмет социальной экологии. 

2. Методы и задачи социальной экологии. 

3. История развития социальной экологии. 

4. Экология как базис социальной экологии.  

5. Структура и главные направления социальной экологии.  

6. Законы и принципы социальной экологии. 

Задания для практической работы 

Задания № 1-4 (с. 91-92) из Социальная экология: практикум для бакалавров / 

составители И. А. Ильиных. — Москва: Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 88 c. — ISBN 978-5-

4497-0820-5. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/101371.  

Тема 2. Экология среды обитания человека (практическая работа). 

Вопросы для обсуждения 

1. Понятие среды и окружающей среды человека.  

2. История развития взаимоотношений общества и природы.  

3. Социально-бытовая среда.  

4. Среда поселения человека.  

5. Жилищная среда.  

6. Трудовая среда.  

7. Рекреационная среда и ее значение для человека.  

8. Влияние природно-экологических факторов на здоровье человека.  

9. Влияние социально-экологических факторов на здоровье человека. 

Задания для практической работы 

Задания № 1-3 (с. 91-92), 2- 3 (с. 106), №1 (с. 164) из Ситаров, В. А.  Социальная 

экология: учебник и практикум для вузов / В. А. Ситаров, В. В. Пустовойтов. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 384 с. — (Высшее об-

разование). — ISBN 978-5-534-02619-1. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468651.  

Тема 3. Современный социально-экономический кризис (семинар). 

Вопросы для обсуждения 

1. Понятие и причины экологического кризиса.  

2. Рост численности населения, «демографический взрыв».  

3. Ресурсный кризис: земельные ресурсы (почва, минеральные ресурсы), энерге-

тические ресурсы.  

4. Снижение биоразнообразия.  

5. Возрастание агрессивности среды: загрязнение вод и атмосферного воздуха, 

https://www.iprbookshop.ru/101371
https://urait.ru/bcode/468651
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 рост патогенности микроорганизмов.  

6. Изменение генофонда: факторы мутагенеза, дрейф генов, естественный отбор.  

7. Связь проблемы ограничения природных ресурсов с проблемой экономиче-

ского роста.  

8. Смысл и содержание понятия «устойчивого развития».  

9. Основные положения и принципы концепции устойчивого развития.  

10. Модель экологически ориентированного роста.  

11. Пути и условия преодоления экологического кризиса и перехода к устойчиво-

му развитию. 

Список литературы для подготовки к семинару 

1. Залунин, В. И.  Социальная экология: учебник для академического бакалав-

риата / В. И. Залунин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 

206 с. — (Университеты России). — ISBN 978-5-534-07595-3. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/437749 (с. 73-88). 

2. Ситаров, В. А.  Социальная экология: учебник и практикум для вузов / 

В. А. Ситаров, В. В. Пустовойтов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 384 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02619-1. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/468651 (с. 184-278). 

Тема 4. Экологизация производства, науки и техники (семинар). 

Вопросы для обсуждения 

1. Сущность и цели экологизации производства.  

2. Основные направления и этапы экологизации производства.  

3. Прогностическая картина экологизированного производства.  

4. Факторы экологизации производства.  

5. Сущность, принципы и основные средства экологизации науки. 

6. Сущность, этапы, принципы экологизации техники.  

7. Средства и методы экологизации техники. 

Список литературы для подготовки к семинару 

Залунин, В. И.  Социальная экология: учебник для академического бакалавриата / 

В. И. Залунин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 206 с. — 

(Университеты России). — ISBN 978-5-534-07595-3. — Текст: электронный // Образова-

тельная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/437749 (с. 89-115). 

Тема 5. Экологическое право (практическая работа). 

Вопросы для обсуждения 

1. Международные конвенции и соглашения в области охраны окружающей 

среды. 

2. Государственные законодательные акты в области охраны окружающей сре-

ды. 

3. Региональное и местное законотворчество в области охраны окружающей 

среды.  

Задания для практической работы 

Практические работы № 1, 2 (с. 52-64) из Шоба, В. А. Экология. Практикум: учеб-

но-методическое пособие / В. А. Шоба. — Новосибирск: Новосибирский государственный 

технический университет, 2011. — 109 c. — ISBN 978-5-7782-1519-1. — Текст : элек-

тронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/45064.html. 

https://urait.ru/bcode/437749
https://urait.ru/bcode/468651
https://urait.ru/bcode/437749
http://www.iprbookshop.ru/45064.html


Форма А Страница 9 из 20 

 

 

Министерство науки и высшего образования РФ 

Ульяновский государственный университет 
Форма  

Ф - Рабочая программа дисциплины  

 Тема 6. Экологическая политика (практическая работа). 

Вопросы для обсуждения: 

1. Функции и формы государственных органов управления природопользованием.  

2. Система экологического контроля в России.  

Задания для практической работы 

Практические работы № 5, 6 (с. 74-79) из Шоба, В. А. Экология. Практикум: учеб-

но-методическое пособие / В. А. Шоба. — Новосибирск: Новосибирский государственный 

технический университет, 2011. — 109 c. — ISBN 978-5-7782-1519-1. — Текст: электрон-

ный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/45064.html. 

Тема 7. Экологическая культура (семинар). 

Вопросы для обсуждения: 

1. Роль философии, религии, искусства и науки в формировании экологической 

культуры. 

2. Основные функции экологической культуры. 

3. Основные этапы и агенты экологической социализации. 

4. Основные уровни, формы и принципы экологического образования. 

5. Историческое развитие идеи о гуманном, ненасильственном отношении к при-

роде. 

6. Роль этики в системе экологической культуры. 

7. Основные подходы к определению понятия «экологическое сознание». 

8. Бессознательный экологический вандализм.  

9. Экологическое поведение. 

10. Существующие модели экологического образования, их плюсы и минусы. 

11. Отличия экологического образования и экологического воспитания. 

12. Роль творческого и критического мышления в экологической позиции лично-

сти. 

Список литературы для подготовки к семинару 

1. Залунин, В. И.  Социальная экология: учебник для академического бака-

лавриата / В. И. Залунин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2019. — 206 с. — (Университеты России). — ISBN 978-5-534-07595-3. — Текст: элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/437749 (с. 143-158). 

2. Марков, Ю. Г. Социальная экология. Взаимодействие общества и приро-

ды: учебное пособие / Ю. Г. Марков; под редакцией С. В. Казначеев, В. Н. Врагов. — 

Новосибирск: Сибирское университетское издательство, 2017. — 544 c. — ISBN 978-5-

379-02010-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/65291.html.   

3. Орешкина, Т. А. Социальная экология: учебное пособие / Т. А. Орешки-

на, В. А. Коняшкин, Е. А. Купрессова. — Екатеринбург: Издательство Уральского уни-

верситета, 2018. — 128 c. — ISBN 978-5-7996-2344-9. — Текст: электронный // Элек-

тронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/106518.html (с. 59-74). 

Тема 7. Экологическая культура (семинар). 

Темы докладов 

1. История мирового экологического движения. 

2. История российского экологического движения. 

http://www.iprbookshop.ru/45064.html
https://urait.ru/bcode/437749
http://www.iprbookshop.ru/65291.html
https://www.iprbookshop.ru/106518.html
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 3. Энвайронментализм. 

4. Программа ООН ЮНЕП. 

5. Всероссийское общество охраны природы (ВООП). 

6. Всемирный фонд дикой природы (WWF или World Wildlife Fund). 

7. Гринпис. 

8. Международный Зелёный Крест. 

9. BirdLife International. 

10. Международный фонд защиты животных (IFAW). 

11. Глобальная организация по экологической науке и технике Global Nest. 

12. Политические партии «Зелёных». 

13. Российская экологическая партия «Зелёные». 

14. Сообщество общественных экологических организаций России «Зеленое со-

дружество». 

15. Общероссийская общественная организация «Социально-экологический со-

юз». 

16. Движение ЭКА. 

17. Неправительственный экологический фонд имени В.И. Вернадского. 

18. Ассоциация журналистов-экологов Союза журналистов России 

19. Всероссийская общественная организация «Союз охраны птиц России». 

20. Общероссийская Общественная организация «Зелёный патруль». 

Список литературы для подготовки к семинару 

Ситаров, В. А.  Социальная экология: учебник и практикум для вузов / 

В. А. Ситаров, В. В. Пустовойтов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 384 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02619-1. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/468651 (с. 278-325). 

Литературные и Интернет-источники согласно выбранной теме доклада. 

7. ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ, ПРАКТИКУМЫ 

Данный вид работы не предусмотрен УП. 

8. ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ, КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ, РЕФЕРАТОВ 

Данный вид работы не предусмотрен УП. 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ 

1. Предмет, методы и задачи социальной экологии, ее место в системе науки.  

2. Экология как базис социальной экологии.  

3. История социальной экологии.  

4. Структура и главные направления социальной экологии.  

5. Законы и принципы социальной экологии. 

6. Понятие среды и окружающей среды человека.  

7. История развития взаимоотношений общества и природы.  

8. Социально-бытовая среда.  

9. Трудовая среда.  

10. Рекреационная среда и ее значение для человека.  

11. Влияние природно-экологических факторов на здоровье человека.  

12. Влияние социально-экологических факторов на здоровье человека. 

13. Понятие и причины современного социально-экологического кризиса.  

14. Рост численности населения, «демографический взрыв», перенаселение пла-

https://urait.ru/bcode/468651
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 неты.  

15. Ресурсный кризис.  

16. Возрастание агрессивности среды.  

17. Изменение генофонда. 

18. Урбанизация. 

19. Смысл понятия «устойчивое развитие».  

20. Основные положения и принципы концепции устойчивого развития.  

21. Пути и условия преодоления экологического кризиса и перехода к устойчи-

вому развитию. 

22. Сущность и цели экологизации производства.  

23. Основные направления и этапы экологизации производства.  

24. Прогностическая картина экологизированного производства.  

25. Факторы экологизации производства.  

26. Сущность, принципы и основные средства экологизации науки.  

27. Сущность, этапы, принципы и средства экологизации техники.  

28. Цель, задачи, принципы, уровни и субъекты социально-экологической поли-

тики.  

29. Система органов, функции и формы государственных органов управления 

природопользованием.  

30. Система экологического контроля в России.  

31. Общая характеристика экономического механизма управления природополь-

зованием. 

32. Плата за экологические ресурсы.  

33. Экономический механизм защиты природной среды о загрязнения: плата за 

загрязнение, торговля выбросами, экологизация налоговой системы. 

34. Сущность экологического права. Механизм правового регулирования.  

35. Источники экологического права.  

36. Формы правовой охраны природы.  

37. Экологические преступления и эколого-правовая ответственность.  

38. Государственное, региональное и местное законотворчество в области охра-

ны окружающей среды.  

39. Экологизация международно-правовых отношений. 

40. Сущность, функции и структура экологической культуры.  

41. Экологическое сознание как форма экологической культуры.  

42. Исторические предпосылки возникновения и эволюция экологического соз-

нания и экологической культуры.  

43. Концепция права, морали и этики в экологическом сознании.  

44. Экологическое поведение.  

45. Основные агенты экологической социализации.  

46. Экологическое просвещение.  

47. Экологическое воспитание.  

48. Экологическая пропаганда и экологическая агитация.  

49. Экологическая этика. 

50. Современная экологическая ситуация в Российской Федерации.  

51. Глобальные, национальные, региональные и локальные угрозы экологиче-

ской безопасности РФ.  

52. Концепция и этапы перехода РФ к устойчивому развитию.  

53. Национальная экологическая доктрина России.  

54. Общая характеристика экологического движения в России и мире.  

55. Экологические организации. 
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 10. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТОВ 

Содержание, требования, условия и порядок организации самостоятельной работы 

обучающихся с учетом формы обучения определяются в соответствии с «Положением об 

организации самостоятельной работы обучающихся», утвержденным Ученым советом 

УлГУ (протокол №8/268 от 26.03.2019 г.). 

Форма обучения – очная. 

 

№ Тема Краткое содержание 

Самостоя-

тельная  

работа 

Форма  

контроля 

1. Введение в социаль-

ную экологию. Пред-

метное становление 

социальной экологии. 

Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов 

учебно-методического и инфор-

мационного обеспечения дисци-

плины. 

Подготовка к тестированию. 

Подготовка к сдаче зачета. 

5 тестирова-

ние, устный 

опрос 

2. Окружающая среда 

человека. 

Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов 

учебно-методического и инфор-

мационного обеспечения дисци-

плины. 

Подготовка к тестированию. 

Подготовка к сдаче зачета. 

5 тестирова-

ние, устный 

опрос 

3. Современный соци-

ально-экономический 

кризис. 

Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов 

учебно-методического и инфор-

мационного обеспечения дисци-

плины. 

Подготовка к тестированию. 

Подготовка к сдаче зачета. 

5 тестирова-

ние, устный 

опрос 

4. Экологизация произ-

водства, науки и тех-

ники. 

Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов 

учебно-методического и инфор-

мационного обеспечения дисци-

плины. 

Подготовка к тестированию. 

Подготовка к сдаче зачета. 

5 тестирова-

ние, устный 

опрос 

5. Организационно-

управленческий и эко-

номический механиз-

мы природопользова-

ния. 

Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов 

учебно-методического и инфор-

мационного обеспечения дисци-

плины. 

Подготовка к тестированию. 

Подготовка к сдаче зачета. 

5 тестирова-

ние, устный 

опрос 
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 6. Правовой механизм 

управления природо-

пользованием. 

Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов 

учебно-методического и инфор-

мационного обеспечения дисци-

плины. 

Подготовка к тестированию. 

Подготовка к сдаче зачета. 

5 тестирова-

ние, устный 

опрос 

7. Экологическое созна-

ние и экологическая 

культура. 

Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов 

учебно-методического и инфор-

мационного обеспечения дисци-

плины. 

Подготовка к тестированию. 

Подготовка к сдаче зачета. 

5 тестирова-

ние, устный 

опрос 

8. Экологическое разви-

тие России. Экологи-

ческие движения. 

Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов 

учебно-методического и инфор-

мационного обеспечения дисци-

плины. 

Подготовка к тестированию. 

Подготовка к сдаче зачета. 

5 тестирова-

ние, устный 

опрос 

Итого  40  
 

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

а) Список рекомендуемой литературы  

основная: 

1. Залунин, В. И.  Социальная экология: учебник для академического бака-

лавриата / В. И. Залунин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2019. — 206 с. — (Университеты России). — ISBN 978-5-534-07595-3. — Текст: элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/437749. 

2. Марков, Ю. Г. Социальная экология. Взаимодействие общества и приро-

ды: учебное пособие / Ю. Г. Марков; под редакцией С. В. Казначеев, В. Н. Врагов. — 

Новосибирск : Сибирское университетское издательство, 2017. — 544 c. — ISBN 978-5-

379-02010-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/65291.html.  

3. Ситаров, В. А.  Социальная экология: учебник и практикум для вузов / 

В. А. Ситаров, В. В. Пустовойтов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 384 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02619-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/468651.  

 дополнительная: 

1. Бондарь, Е. В. Социальная экология: учебное пособие / Е. В. Бондарь, К. 

В. Харин. — Ставрополь: Северо-Кавказский федеральный университет, 2017. — 408 c. 

— ISBN 2227-8397. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS: [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/83224.html.  

2. Медведев, В. И.  Социальная экология. Экологическое сознание: учебное 

пособие для вузов / В. И. Медведев, А. А. Алдашева. — 3-е изд., испр. и доп. — Моск-

ва : Издательство Юрайт, 2021. — 335 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

https://urait.ru/bcode/437749
http://www.iprbookshop.ru/65291.html
https://urait.ru/bcode/468651
http://www.iprbookshop.ru/83224.html
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 06428-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/474146.  

3. Орешкина, Т. А. Социальная экология: учебное пособие / Т. А. Орешки-

на, В. А. Коняшкин, Е. А. Купрессова. — Екатеринбург: Издательство Уральского уни-

верситета, 2018. — 128 c. — ISBN 978-5-7996-2344-9. — Текст: электронный // Элек-

тронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/106518.html. 

4. Социальная экология: практикум для бакалавров / составители И. А. Иль-

иных. — Москва: Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 88 c. — ISBN 978-5-4497-0820-5. — Текст: 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/101371.  

5. Шоба, В. А. Экология. Практикум: учебно-методическое пособие / В. А. 

Шоба. — Новосибирск : Новосибирский государственный технический университет, 

2011. — 109 c. — ISBN 978-5-7782-1519-1. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/45064.html.  

учебно-методическая: 

1. Семенов, Д. Ю. Социальная экология: методические указания для семи-

нарских занятий и самостоятельной работы студентов экологического факультета на-

правления подготовки бакалавриата 05.03.06 – Экология и природопользование / 

Д. Ю. Семенов; УлГУ, Экол. фак. – Ульяновск: УлГУ, 2019. – Неопубликованный ре-

сурс. – Электрон. текстовые дан. (1 файл: 390 КБ). – Текст: электронный. 

http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/8676. 

 

 

 
 

б) программное обеспечение 

1. ОС Microsoft Windows 10. 

2. Microsoft Office 2016. 

 

в) профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 

1. Электронно-библиотечные системы: 

1.1. IPRbooks: электронно-библиотечная система: сайт / группа компаний Ай Пи Ар 

Медиа. – Саратов, [2021]. – URL: http://www.iprbookshop.ru. – Режим доступа: для зареги-

стрир. пользователей. – Текст: электронный. 

1.2. ЮРАЙТ: электронно-библиотечная система: сайт / ООО Электронное изда-

тельство ЮРАЙТ. – Москва, [2021]. - URL: https://urait.ru. – Режим доступа: для зарегист-

рир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.3. Консультант студента: электронно-библиотечная система: сайт / ООО Поли-

техресурс. – Москва, [2021]. – URL: https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x. – Режим 

доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный.  

1.4. Консультант врача : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Высшая 

школа организации и управления здравоохранением-Комплексный медицинский консал-

тинг. – Москва, [2021]. – URL: https://www.rosmedlib.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. 

пользователей. – Текст : электронный. 

1.5. Большая медицинская библиотека:  электронно-библиотечная система: сайт / 

ООО Букап. – Томск, [2021]. – URL: https://www.books-up.ru/ru/library/. – Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/474146
https://www.iprbookshop.ru/106518.html
https://www.iprbookshop.ru/101371
http://www.iprbookshop.ru/45064.html
http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/8676
http://www.iprbookshop.ru/
https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/ru/library/
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 для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.6. Лань: электронно-библиотечная система: сайт / ООО ЭБС Лань. – Санкт-

Петербург, [2021]. – URL:  https://e.lanbook.com. – Режим доступа: для зарегистрир. поль-

зователей. – Текст: электронный. 

1.7. Znanium.com: электронно-библиотечная система: сайт / ООО Знаниум. – Моск-

ва, [2021]. - URL:  http://znanium.com. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – 

Текст: электронный. 

1.8. Clinical Collection: коллекция для медицинских университетов, клиник, меди-

цинских библиотек // EBSCOhost: [портал]. – URL: 

http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-414b-8763-

e97828f9f7e1%40sessionmgr102.  – Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст: 

электронный. 

1.9. Русский язык как иностранный: электронно-образовательный ресурс для ино-

странных студентов: сайт / ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа». – Саратов, [2021]. – URL: 

https://ros-edu.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный.  

2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая система. /ООО 

«Консультант Плюс». – Электрон. дан. – Москва: КонсультантПлюс, [2021]. 

3. Базы данных периодических изданий: 

3.1. База данных периодических изданий: электронные журналы / ООО ИВИС. - 

Москва, [2021]. – URL: https://dlib.eastview.com/browse/udb/12. – Режим доступа: для авто-

риз. пользователей. – Текст : электронный. 

3.2. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека : сайт  / ООО Научная Элек-

тронная Библиотека. – Москва, [2021]. – URL: http://elibrary.ru. – Режим доступа: для авто-

риз. пользователей. – Текст : электронный 

3.3. «Grebennikon»: электронная библиотека / ИД Гребенников. – Москва, [2021]. – 

URL:  https://id2.action-media.ru/Personal/Products. – Режим доступа: для авториз. пользова-

телей. – Текст : электронный. 

4. Национальная электронная библиотека: электронная библиотека : федераль-

ная государственная информационная система: сайт /  Министерство культуры РФ; РГБ. – 

Москва, [2021]. – URL: https://нэб.рф.  – Режим доступа: для пользователей научной биб-

лиотеки. – Текст : электронный. 

5. SMART Imagebase // EBSCOhost: [портал]. – URL: 

https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-

1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741. – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. – Изображение: электронные. 

6. Федеральные информационно-образовательные порталы: 

6.1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: федеральный портал / учре-

дитель ФГАОУ ДПО ЦРГОП и ИТ. – URL: http://window.edu.ru/.  – Текст : электронный. 

6.2.  Российское образование: федеральный портал / учредитель ФГАОУ ДПО 

ЦРГОП и ИТ. – URL: http://www.edu.ru. – Текст: электронный. 

7. Образовательные ресурсы УлГУ: 

7.1. Электронная библиотека УлГУ: модуль АБИС Мега-ПРО / ООО «Дата Экс-

пресс». – URL: http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web. – Режим доступа: для пользователей науч-

ной библиотеки. – Текст: электронный. 

 

Согласовано: 

 
 Зам. начальника УИТиТ    /   Клочкова А.В.      /________  / ______ 
    Должность сотрудника УИТиТ                               ФИО                              подпись                дата 
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: 

Аудитории для проведения лекций, семинарских занятий, для проведения текущего 

контроля и промежуточной аттестации.  

Аудитории укомплектованы специализированной мебелью, учебной доской. Ауди-

тории для проведения лекций оборудованы мультимедийным оборудованием для предос-

тавления информации большой аудитории. Помещения для самостоятельной работы  ос-

нащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной среде, электронно-

библиотечной системе.  

Перечень оборудования, используемого в учебном процессе: 

 ноутбук, 

 мультимедийный проектор, 

 микроскопы Биолам, 

 бинокулярные микроскопы, 

 микропрепараты. 

Учебная аудитория для самостоятельной работы студентов 230 с доступом к ЭБС. 

Компьютерный класс укомплектован специализированной мебелью на 32 посадочных 

мест и техническими средствами обучения (16 персональных компьютеров) с доступом к 

сети «Интернет», ЭИОС, ЭБС. Площадь 93,51 кв. м. 

Читальный зал научной библиотеки (аудитория 237) с зоной для самостоятельной 

работы, Wi-Fi с доступом к ЭИОС, ЭБС. Аудитория укомплектована специализированной 

мебелью на 80 посадочных мест и оснащена компьютерной техникой с доступом к сети 

«Интернет», ЭИОС, ЭБС, экраном и проектором. Площадь 220,39 кв. м. 

 

13. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕН-

НЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными возможно-

стями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из следующих ва-

риантов восприятия информации с учетом их индивидуальных психофизических особен-

ностей: 

  для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в 

форме электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в ау-

диоформат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с привле-

чением тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

  для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного доку-

мента; видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 

сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации;  

  для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в 

форме электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и консуль-

тации. 

  в случае необходимости использования в учебном процессе частич-

но/исключительно дистанционных образовательных технологий, организация работы 

ППС с обучающимися с ОВЗ и инвалидами предусматривается в электронной информа-

ционно-образовательной среде с учетом их индивидуальных психофизических особенно-

стей.  

 

Разработчик   _________________ доцент    Д. Ю. Семенов 
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 ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ  

к рабочей программе «Социальная экология» 

 

№ 

п/п 

Содержание изменения или  

ссылка на прилагаемый  

текст изменения 

ФИО заведующего  

кафедрой, реализую-

щей дисциплину/ 

выпускающей  

кафедрой 

Под-

пись 

Дата 

1. С 01.09.2021 г. за реализацию  

рабочей программы дисциплины 

ответственна  

доцент, к.б.н. Видеркер М.А. 

Слесарев С.М. 

 

01.09.2021 
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 

№ 

п/п 

Содержание изменения или ссылка на 

прилагаемый текст изменения 

ФИО заведую-

щего кафедрой, 

реализующей 

дисциплину/вы- 

пускающей ка-

федрой 

Под-

пись 

Дата 

1 Внесение изменений в п.п. в) Профессио-

нальные базы данных, информационно-

справочные системы п. 11 «Учебно-

методическое и информационное обеспе-

чение дисциплины» с оформлением при-

ложения 1 

Слесарев С. М  30.08.2022 
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